
 
 



 

การฝกนิสัยรักการอานหนังสือ 
 

ขอมูลความรูและความคิดจะไดจากการอาน  การฟง  การสังเกต  และการมี
สวนรวมในการถกเถียงปญหา  เสวนา  และสัมมนา  แตในยุคปจจุบันไดมีเครื่องไมเครื่องมือ
ทางอิเล็คโทรนิค  อินเตอรเน็ต และไซบอรสเปซ  ไดทดแทนส่ิงตีพิมพซึ่งเปนแหลงความรู
หลัก  อยางไรก็ตาม  การอานหนังสือยังเปนแหลงของขาวสารขอมูล  ความรูและความคิดที่
สําคัญ   ความรูและปญญาที่เกิดจากการอานหนังสือเปนที่ยอมรับกันโดยท่ัวไป  

ปญหาก็คือ  

การรักการอานหนังสือยังไมเปนนิสัยประจําชาติของคนไทย  ขอยกเวนก็มีอยู
ในกลุมผูมีการศึกษาระดับชนชั้นสูงท่ีมีนิสัยรักการอาน  การคนควา  แตคนทั่วๆ ไปใน
สังคมไทยอานหนังสือนอยมาก  และในสมัยโบราณนั้นคงคาดกันไดวาหนังสือท่ีจะอานซ่ึง
เปนสิ่งตีพิมพก็มีไมมากนัก  ที่เห็นไดชัดก็คือ  ในปจจุบันในวงการโฆษณาขายหมูบานจัดสรร
นั้นมักจะมีรายละเอียดดังตอไปนี้  คือ  หองนอนใหญ 1 หอง  หองนอนเล็ก 2 หอง  หองนํ้า 4 
หอง  หองน่ังเลน  หองครัว  หองคนงาน ฯลฯ  แตไมมีหองหนังสือ  ทําใหเกิดความรูสึกวาชน
ชั้นกลางไทยไมเคยสนใจที่จะมีหองหนังสือ  เพราะการอานหนังสือยังไมเปนสวนหน่ึงของ
วัฒนธรรมของชนชั้นกลาง  ในแงหนึ่งในสังคมจีนโบราณน้ันมีประเพณีของการสอบเพ่ือเปน
ขาราชการในระดับอําเภอ  มณฑล  และระดับชาติ  จึงทําใหเกิดประเพณีปญญาการท่ีสงเสริม
การอานหนังสือศึกษาคนควาเพ่ือสอบแขงขัน  ประเพณีปญญาการในสังคมไทยก็มีอยูในหมู
ชนชั้นสูง  แตสวนใหญจะเกี่ยวกับศาสนาพุทธหรือมิฉะน้ันก็ปรัชญาการปกครองบริหารและ
ตําราพิชัยสงคราม  คนทั่วๆ ไปไมรูหนังสือหรือไมเห็นคุณคาของการอานหนังสือ  ชนชั้น
กลางที่เกิดจากเศรษฐกิจที่จําเริญน้ันมีรูปแบบการดํารงชีวิตและวัฒนธรรมของตนเอง  จุดเนน
หลักของการใชชีวิตภายในบานอยูที่การตบแตงภายใน  และสัญลักษณของคนชั้นสูงจะ
สะทอนออกถึงการตบแตงบาน  เครื่องแกวเจียรนัย  พระพุทธรูปราคาแพง  งาชาง  ชุดรับแขก
หรู  มากกวาการเนนการมีหองหนังสือเพ่ือเปนสวนสําคัญของบาน   

 



 

นัยท่ีสําคัญก็คือ  

คนธรรมดาสามัญท่ีไมอานหนังสือเนื่องจากไมรักการอาน  จะมีโอกาสเขาถึง
ขาวสารขอมูล  ความรูและความคิดนอยมาก  และยิ่งคํานึงถึงระบบการศึกษาที่ไมสงเสริม
ความคิดริเริ่มและการคิดวิเคราะหก็ยิ่งจะทําใหไมสบายใจย่ิงข้ึน  ที่สําคัญคานิยมสังคมก็ไมมี
สวนเสริมใหเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห  เมื่อมองในสภาพน้ีบุคคลท่ัวๆ ไปที่ไม
ชอบการอานหนังสือจะไมมีวันไดรับขาวสารขอมูลใหมๆ  ขาวสารท่ีไดรับแบบผานๆ จาก
การฟงวิทยุหรือโทรทัศน ก็จะเลือนลางหายไปทันทีที่จบรายการประกาศขาว  สภาพดังกลาว
ไดนําไปสูความเปนหวงเปนใยของผูที่สามารถจะคาดการณอนาคตไดวาจะสงผลในทางลบ
อยางไรบาง  คนญี่ปุนจะมีนิสัยชอบการอานขณะที่คอยรถเมลหรือรถใตดิน  หรอืแมอาน
หนังสือในรถโดยสารประจําทาง  คนไทยจะออกจากบานโดยไมถืออะไรในมือยกเวน
โทรศัพทมือถือซ่ึงจะใชพูดคุยกัน  ดังน้ัน  แหลงของขาวสารขอมูลก็คือตําราที่โรงเรียนหรือ
จากส่ือมวลชน  บางคนอาจจะอานนิตยสารหรือหนังสือพิมพรายวันที่ตนสนใจ  หรือท่ี
สอดคลองกับรสนิยม  แตก็ไดขาวสารขอมูลจํากัดเฉพาะเรื่อง  ภายใตสถานการณเชนนี้เด็กรุน
ใหมที่ไมรักการอาน  และตองเติบโตรับผิดชอบตอการบริหารบานเมืองก็จะกลายเปนคนที่มี
ความรูอยางครึ่งๆ กลางๆ  ความรูอันจํากัดนั้นจะทําใหไมสามารถเผชิญกบัการทาทายของยุค
ใหมได  อันเปนยุคที่ตองใชความรูในการปกครองบริหารและจัดการ  เมื่อคนไมรักการอาน
หนังสือ  การสรางสังคมแหงภูมิรูหรือภูมิปญญาจะเกิดข้ึนไมได  

ทําอยางไรจึงจะใหคนหนุมสาว  เยาวชน  รักการอานและมีความสนุกในการอานไมใชเรื่องงาย   
ความอยากรูอยากเห็นหรือใฝรูเปนตัวแปรอันสําคัญ  แตความอยากรูอยากเห็น

และรักการอานน้ีจะตองผานการกลอมเกลาจากบิดามารดา  ถาบิดามารดาอานหนังสือใหลูก
เห็นในหองหนังสือ  ลูกก็จะมีนิสัยชอบการอานหนังสือตามพอแม  แตถาบานท้ังบานมี
หนังสือไมกี่เลม  กระจัดกระจายอยูในท่ีตางๆ  และเด็กไมเคยสนทนากับพอแมอยางจริงจังใน
เรื่องที่นอกเหนือจากตัว  เชน  ปญหาสังคม  ปญหาประเทศชาติ  ความสนใจก็จะจํากัดเฉพาะ
กิจกรรมท่ีเกีย่วของกับตนโดยตรง  เมื่อเปนเชนนี้วิสัยทัศนก็จะไมไปไกลกวาส่ิงท่ีอยูรอบๆ 
ตัว  และความรูสึกเรื่องความจําเปนในการอานหนังสือหาความรูก็จะเปนศูนย  โครงการท่ี



สงเสริมใหเกิดการรักการอานในหมูเยาวชนคนรุนใหม  จะตองมีการเริ่มตนโดยองคกรตางๆ 
ทั้งของรัฐบาลและสถาบนัการศึกษา  กระบวนการดังกลาวจะเปนกระบวนการท่ีมีอุปสรรค
และอาจดําเนินไปไดอยางไมราบรื่นนัก  เพราะจะตองมีการเปลี่ยนวิธีคิด  เปลี่ยนนิสัยของ
คน  ที่สําคัญจะกินเวลาในกิจกรรมอยางอ่ืนที่คนรุนใหมอาจจะใหความสนใจหรือใหน้ําหนัก
มากกวา  แตก็เปนกระบวนการท่ีตองเริ่มตน ณ บัดนี้กอนท่ีสังคมไทยจะลาหลังสังคม
อ่ืนๆ  เนื่องจากความต่ืนตัวและกระตือรือรนในการที่จะกาวตามทันโลก  เชนกรณีของ
ประเทศเพื่อนบานบางประเทศท่ีกําลังขวนขวายศึกษาสมองกล  ภาษาอังกฤษ  ภาษาจีน  และ
วิทยาการตางๆ  ดวยการอานหนังสือ  คนควา  และวิจัยอยางรีบเรงในขณะน้ี 
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